TRIESTE _ domenica 28 gennaio 2007, ore 10.00

DIREZIONE DEL DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE VIA WEISS 5 - PARCO DI SAN GIOVANNI

L'importanza di consumare verdura di stagione:

radicchio principe dell'itnverno

e degustare un ortaggio di grande tradizione e qualita.

Si affrontera 'importante tema del consumo di ortaggi freschi in un periodo difficile come
quello invernale: il radicchio, nelle sue molteplici vesti, ci offre un’occasione perfetta
per allargare il discorso ad aspetti storici, di corretta alimentazione ed

Un punto d’incontro tra produttori di radicchio e consumatori per conoscere ‘
ambientali, offrendoci le basi per riconoscerne le qualita organolettiche ed i suoi \
risvolti culturali. Sara inoltre un’occasione per lo scambio di esperienze tra \

produttori di aree diverse, dove il radicchio € un prodotto tipico.
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